« Pour un étre conscient, exister consiste a changer, changer a se miirir, se mirir a se créer indéfiniment soi-mémse. »
Henri Bergson

Illustration du changement

Cet édito sera différent | Pas comme ceux des autres mois... mais une page partage et invitation.
Invitation 2 lire ces quelques lignes, puis, a prendre connaissance de la colonne de gauche de la page d'accueil .
A ressentir ce que cela fait vibrer dans votre cceur, dans votre corps.
A penser notre relation, votre parcours, la valeur de votre chemin,
A mesurer le temps passé a faire émerger votre conscience de vous, de votre environnement, et ce que vous avez
su en faire, seuls et avec mon aide,
A regarder le présent avec ce qui a évolué, s’est transformé, et ce qui reste a accomplir,
A savoir admirer ’horizon pas toujours trés défini mais lumineux, avec et malgré les nuages.

Les constats et leurs mots pourront faire émerger la conscience du chemin que nous parcourons, tous, dans les
renoncements, les pertes et leurs chagrins..., selon notre sensibilité, notre capacité d’élaboration, notre acceptation de ce
que cela engendre.

Il y a la tristesse de ce qui a été et ne sera plus pareil, la sensation du manque et le bonheur de ces richesses

vécues.

Il y a la satisfaction de ce qui a été construit et de ce que cela nous a permis d’apprendre, d’entreprendre, de

créef.

Il'y a la peur de ne pas savoir et la certitude de savoir que nous pouvons chercher et trouver.

Iy a Pespoir de demain, autrement, différemment, humainement.

A trés bient6t donc. MC




